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1. Plaza Mayor / Ayuntamiento
A. Carretera de Rivas

12. Consultorio médico local
2. Restos arqueologicos
B. El Calvario

Caminos Pecina
13. Escuela infantil de primer ciclo E Senderos
3. Torre del reloj / Museo 14. Colegio Publico
C. Parque del Remedio 4. Torre del Homenaje 15. Farmacia
D. Las Vistillas 5. Parroquia de Sta. Maria La Mayor
E. Plaza Doctor Botello
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Recorrido urbano

Basta con divisar San Vicente de la Sonsierra al acer-
carse a la poblacion, para darse cuenta de la impor-
tancia que este enclave tuvo en la edad media como
fortaleza fronteriza de Navarra frente a Castilla.

Vista de San Vicente de la Sonsierra

En la actualidad lo vemos en sus entradas como un
pueblo relativamente moderno, por las construcciones
que apreciamos. A medida que nos adentramos nos
damos cuenta de la grandiosidad e importancia de sus
edificios, imponentes en sus plantas y senoriales en su
porte, blasonados algunos con armas de linajes anti-
guos, humildes otros, hechos con aparejo de mampos-
teriay adobe.

Una buena muestra la tenemos en la Plaza Mayor de
forma casi cuadrada, con el imponente palacio de los
Aguiriano, al frente el edificio del Ayuntamiento y en el
lateral izquierdo, casonas de sillares de piedra.

Plaza Mayor

Hay que adentrarse por las estrechas calles que discu-
rren por todo el pueblo para, metiéndose en el papel de
un habitante de otras épocas, disfrutar con la contem-
placién de sus edificios, rincones o fuentes y revivir el
dia a dia de épocas anteriores.

Ascendiendo hacia el cerro las calles, cada vez mas
empinadas y estrechas, confluyen en una que llega
hasta la fortaleza. En ésta encontramos La Ermita

de San Juan de la Cerca (sede de la Vera Cruz de los
Disciplinantes), La Parroquia de Santa Maria la Mayor
(en el antiguo patio de armas del castillo). Ascendiendo
alin un poco mas, llegamos al ultimo recinto fortificado
con la torre del Reloj y la Torre del Homenaje, bastion
principal de la fortaleza. La vista desde la muralla del
castillo es espectacular.

Si damos un paseo por el GR-52 (Sendero del Ebro)

En los sotos del Ebro, dependiendo de cada estacidn,
podemos disfrutar del encanto de la naturaleza puray
viva. Aparte de la vegetacion de ribera se puede disfru-
tar de la contemplacion de aves acuaticas de todo tipo,
patos, ciglienas, cormoranes, pollas de agua, garzas,
cisnes y un sinfin de pequenas aves.

Sotos del Ebro

Si preferimos adentrarnos en la tierra de cultivo podemos
tomar diferentes senderos que nos iran mostrando un mar
de vifas entre las que encontramos restos de las antiguas
aldeas que formaban parte del Alfoz de San Vicente de la
Sonsierra en la edad media.

En estos asentamientos apreciamos ermitas, necrépolis,
algtin dolmen y en general restos de poblados, algunos de
ellos del Neolitico o de la Edad del Bronce.

Santa M2 de la Piscina

Dolm-enlde la Cascaja

Si hay una construccidn caracteristica que destaca en el
paisaje de vinedos son los chozos o guardavifas. Cons-
trucciones de forma circular formando una falsa ctpula por
aproximacion de hiladas con un recinto en un lateral a modo
de establo al aire libre. En su dia sirvieron tanto de refugio
en situaciones climatolégicas adversas, como de vivienda
en las zonas mas alejadas de la poblacién cuando las labo-
res de la vifia exigian una dedicacion mas prolongada.

Chozo o Guardaviias

Si en todas estaciones el paisaje es espectacular, cuando
de verdad llega a su plenitud, es en el otono.

Pais-aje de ;)toﬁo

A principio de otono se vendimia y es a partir de entonces
cuando empieza a cesar el ciclo vegetativo de la cepa. Co-
mienza a cambiar el color del paisaje. ELl Ultimo sacrificio
de las cepas después de dar su fruto es el de darnos un
sinfin de colores y matices que van de rojo al granate, al
amarillo, al ocre, al pardo... formando un tapiz multicolor
en todo el campo. Un verdadero placer para quien contem-
pla este regalo de la naturaleza.

: r :
San Vicente y su entorno

Si optamos por subir al monte podemos disfrutar de una
vista sorprendente. Veremos al Ebro serpentear abriéndo-
se camino entre tierras de vinedos, pueblos y castillos. Al
fondo apreciaremos el perfil majestuoso de la Sierra de la
Demanda.

A medida que vamos subiendo ladera arriba, nuestra
vista va apreciando el cambio que la altitud del terreno va
marcando en la vegetacion, pasando del vinedo, al cereal,
al terreno arbustivo y al bosque propiamente dicho (hayas,
encinas, bojes, enebros, pinos, robles) y un sinfin de
plantas silvestres. Monte arriba y en la cumbre del Tolono
podremos ver los restos de un monasterio gético y las
“neveras” (agujeros circulares con paredes de piedra),
donde se almacenaba apelmazada la nieve del invierno
para tener hielo en verano, tanto para tratamientos médi-
cos como para conservar alimentos.

La Cultura del Vino

En San Vicente de la Sonsierra antiguamente se practi-
caba una agricultura de subsistencia (cereal, remolacha,
huerta y vina). Con el tiempo y ayudado por el terrenoy la
climatologia de la Sonsierra, se fue extendiendo el cultivo
de la vina al tiempo que otros iban decayendo (cereal) o
desapareciendo (remolacha) o como complemento para la
economia doméstica (huerta).

Hoy en dia, en San Vicente de la Sonsierra, existe en casi
la totalidad de la tierra cultivada el monocultivo de la vina,
llegando a 1.800 Ha. amparadas por el Consejo Regula-
dor de la Denominacién de Origen Calificada Rioja, con
una produccion aproximada de 12.000.000 litros de vino.
Es este producto el que ha hecho, gracias a agricultores

Sierra de Cantabria

y bodegueros emprendedores, que aparte de mimar sus
vinas han sabido hacer unos vinos, conocidos y apreciados
por su calidad, tanto en Espana como en una gran parte
de paises de Europa y de todo el Mundo. De esto dan fe los
reconocimientos recibidos a nivel mundial por nuestros
bodegueros y endlogos.

En San Vicente de la Sonsierra hay en la actualidad cua-
renta bodegas de menor o mayor tamano y produccion,
elaboradoras de vino, de las que 32 tiene licencia para
embotellar.

Siya es agradable un paseo callejeando por San Vicente
de la Sonsierra cualquier dia, lo es mucho mas en época
de vendimia cuando el ambiente se llena del aroma a
mosto recién prensado y a vino en plena fermentacion.

La visita a una bodega seria un final perfecto para un dia
de vendimia en San Vicente de la Sonsierra.

Fiestas y tradiciones. Los Picaos

Rito ancestral que se conserva a través de los siglos. En la
antigliedad estaban muy extendidas por toda Europa las
cofradias que practicaban la autoflagelacién. La Cofradia
de la Santa Vera Cruz mantiene en la actualidad vivo el
espiritu de esta practica en la que personas andnimas,
movidas por motivos particulares y secretos toman la
decision de enfundarse el habito blanco que les cubre por
completo cuerpo y cara. Es el momento de comenzar la
disciplina cuando el hermano acompanante le descubre la
espalda. El disciplinante comienza a golpearse con el fla-
gelo o madeja compuesta por cuerdas de algoddn. Golpe a
golpe en la espalda se va concentrado la sangre. Cuando
el practico cree conveniente, pincha la espalda para que
pueda salir una pequena cantidad de la sangre acumula-
da. Terminada la Disciplina “el Picao” vuelve a la sede de
la Cofradia donde le serdn curadas las heridas con agua
de romero.

Los Picaos

¢ Jueves Santo, durante la procesion de la Santa Cena
(19:30 h., hora aproximada inicio procesion).

e Jueves Santo, en la Hora Santa a las 11 de la noche.

* Viernes Santo, tras la Procesion del Via Crucis
(11:30 h., hora aproximada inicio procesion).

e Viernes Santo, durante la Procesion del Santo Entierro.
(20:30 h., hora aproximada inicio procesién).

¢ Cruz de Mayo, dia 3 de mayo si es domingo y si no el do-
mingo siguiente (18 h., hora aproximada inicio procesién).

e Cruz de Septiembre, dia 14 de septiembre si es domingo
y si no el domingo siguiente (18 h., hora aproximada inicio
procesion).

Fiestas locales y festividades

21 de enero, San Vicente Martir (patrén de la localidad).
5 de febrero, Santa Agueda (los quintos).

15 de mayo, San Isidro.

26 de mayo, San Pelayo (co-patrén).

15 de agosto, romeria a Santa M2 de la Piscina.

9 de agosto, Noches de San Lorenzo, jornada de puertas
abiertas de las bodegas.

Mediados de agosto, dia del danzador.

Del 7 al 12 de septiembre fiestas patronales en honor de
la Virgen de los Remedios.

Noviembre: fiesta de accion de gracias.

Direcciones y teléfonos de interés

Ayuntamiento - Plaza Mayor, 1
T: 941334006 /F: 941 33 40 05
www.sanvicentedelasonsierra.org
aytof@sanvicentedelasonsierra.org

Guia turistico
T: 941334006/ F: 941 33 40 05

Consultorio Médico - Pecifna n® 1
T: 941308006

Escuela Infantil de Primer Ciclo

Donantes de Sangre, 6

T: 941334535/ F: 941334535
escuela.infantil@sanvicentedelasonsierra.org

Colegio Publico - Donantes de Sangre, 8
T: 94133 4150/ F: 94133 4150

Biblioteca Municipal / Ciberteca
Casa de la Villa. El Remedio 4-2°

Sociedad Recreativa del Jubilado
Casa de la Villa. El Remedio 4-1°
T: 941308078

Restaurante Casa Toni - Zumalacarregui, 27
T: 941 33 4001
www.casatoni.es

Restaurante José Mari - Rivas de Tereso
T: 941334061

Restaurante La Bodega de Baco - Rivas de Tereso
T: 6392007 79

Hostal San Vicente - El Remedio, 35
T: 941 30 80 62

Hotel Villa Sonsierra - Zumalacarregui, 29
T: 941334575
www.villasonsierra.com

Parroquia - Zumalacarregui, 6
T: 941334077

Residencia de Ancianos - P° Vistillas, n° 6
T: 941308000/ T: 941308097
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